




Liebe Eintracht-Freunde,
 

es hat sich in den vergangenen Wochen einiges getan am
Sportgelände.
2022 kam die Stadt Lingen mit der Bitte um
Zusammenarbeit auf uns zu. Laut Stadtratsbeschluss sollen
alle kommunalen Sportstätten mit rollstuhlgerechten Toiletten
ausgerüstet werden. Ein erstes Vorortgespräch fand im
Sommer letzten Jahres statt.
Die Umsetzung dieses Projekts sah die Au.ösung des alten
Ballraums vor. Dieser wurde in zwei Bereiche aufgeteilt. Im
vorderen Teil entstand die neue rollstuhlgerechte Toilette. Der
hintere Bereich wurde für zwei neue Damentoiletten genutzt. 

Eine Idee, die wir unserem Fürsprecher bei der Stadt, Martin Lühn, verdanken.
Martin hat das gesamte Bauvorhaben in Zusammenarbeit mit dem Architekten
Stefan Hölscher aus Geeste begleitet und richtungsweisend fungiert.
Als Ersatz für unsere Ballraum wurde unser Wunsch nach der Doppelgarage für
Vereinsbedarf/Sportutensilien realisiert. Die alte abgängige Holzhütte musste
hierfür abgerissen werden. Mein persönlicher Dank gilt allen beteiligten Gewerken
und den Vertretern der Stadt Lingen, die immer ein offenes Ohr für uns hatten.
Fazit: Die neuen Damentoiletten, das rollstuhlgerechte WC und die Ballgaragen
sind ein wahrer Zugewinn und machen unser Sportgelände für kommende
Veranstaltungen noch attraktiver. Nichts liegt mir mehr am Herzen, als dass sich
unsere Mitglieder und Gäste bei uns in Schepsdorf wohl fühlen. Wir ho9en, dass
wir mit der Umsetzung dieses Projektes hierzu beigetragen haben.
Bleibt Ihr, bleiben Sie uns weiter treu, unterstützen Sie uns! Nur so kann es
weiterhin heißen: Gut Sport!

 
Einen guten und gesunden Start ins neue Jahr wünscht

Stephan Wernecke
- 1. Vorsitzender - 
 



Liebe Sportsfreunde,

 
der Sportverein bietet ein reichhaltiges sportliches
Angebot. Egal ob Fußball, Tennis, Gymnastik oder Turnen,
hier ist für jeden das Richtige dabei. Sport war und ist
heute mehr denn je ein wichtiger Bestandteil unseres
Gemeinschaftslebens. So können zum Beispiel neu
Hinzugezogene oder ge)üchtete Menschen schnell und
gut integriert werden.

 
Mein aufrichtiger Dank gilt an dieser Stelle denen, die den Verein umsichtig
geleitet haben: Allen Trainerinnen und Trainern, allen Sportlerinnen und Sportlern
und all denjenigen, die sich in den vergangenen Jahren ehrenamtlich und
uneigennützig in den Dienst des Vereins und damit der Allgemeinheit gestellt
haben. Ein besonderer Dank gilt den Vorstandsmitgliedern, die das Vereinsleben
verantwortungsvoll organisieren. Das Ehrenamt ist in der heutigen Zeit wichtiger
denn je! Umso schöner, dass Jürgen Beck im Rahmen der „Aktion Ehrenamt“ des
DFB für seine jahrzehntelange Arbeit im Verein ausgezeichnet wurde.
 
Ihr, der Sportverein Eintracht Schepsdorf, sorgt mit eurem vielfältigen Angebot
dafür, dass unsere Dorfgemeinschaft enger wird und sich Menschen im Sport
begegnen können.
 
Ich wünsche euch für das kommende Jahr eine glückliche und erfolgreiche
Entwicklung – wir freuen uns auf kommende Veranstaltungen!
 
Mit sportlichem Gruß,
 
Hermann Krone
Ortsbürgermeister



Grußwort JugendobmannGrußwort Jugendobmann

Moin Eintrachtler,

in der Saison 2023/2024 sind 21 Mannschaften mit mehr als 300 Kindern und
Jugendlichen in der Jugend Fußballabteilung der JSG Darme/Schepsdorf aktiv.
Das ist eine Steigerung zur letzten Saison und zeigt, dass wir den richtigen Weg
gehen. 

Besonders hervorzuheben ist, dass wir seit dieser Saison mit einer neuen D-
Juniorinnen Mannschaft an den Start gegangen sind. Ein herzliches Dankeschön
geht an das Trainer- und Betreuerteam, das sich bereit erklärt hat, die neu
zusammen gesetzte Mädchen-Mannschaft zu trainieren.

Leider muss man aber auch eingestehen, dass nicht alles Friede, Freude,
Eierkuchen ist. Zu Beginn konnten wir 5 E-Jugend Mannschaften melden. Jedoch
musste zum Start der Saison das Team der E4-Jugend mangels Trainerteam
abgemeldet werden. Viele Gespräche mit den Eltern führten leider zu keinem
Ergebnis. Teile der Mannschaft konnten auf die anderen E-Jugend Teams
aufgeteilt werden. Nun aber doch eine positive Nachricht. Es laufen
vielversprechende Gespräche mit drei Spielern der A2-Jugend, die als
Trainerteam zur Verfügung stünden.

Wir ihr lesen könnt, kann eine intakte Jugendabteilung und ein optimaler Ablauf
des Spielbetriebes nur mit engagierten Trainern und Trainerinnen sowie
Betreuern und Betreuerinnen funktionieren.

Deshalb möchte ich mich bei allen Trainern und Trainerinnen sowie Betreuern
und Betreuerinnen für euren Einsatz herzlich bedanken. 

Wer diesen Text liest und sich denkt, ja, den Job als Trainer könnte ich mir auch
vorstellen, dann meldet euch gerne bei mir.

Mit sportlichem Gruß

Björn Meyer
Jugendwart
jugendfussball@eintracht-schepsdorf.de



Meldet euch jetzt an!



G-JugendG-Jugend
 

Liebe Vereinsfreunde, 

lasst uns gemeinsam einen Blick auf ein fantastisches Jahr mit unserer G-
Jugend werfen - eine Truppe, die nicht nur die Bälle, sondern auch jede Menge
Spaß ins Rollen bringt! Der Spaß beginnt immer dann, wenn das Wochenende
naht und sich eine Horde von 15-20 kleinen Wirbelwinden auf den
Trainingsplatz versammelt. Die Jahrgänge 2017-2020 vereinen sich zu einer
Fußballbande, die jeden Freitag aufs Neue den Platz umkrempelt.
In dieser Saison wagten wir uns gemeinsam mit den meisten Kindern auf neues
Terrain – die ersten Blockspieltage im Funinio System standen an! Die ersten
beiden Blockspieltage waren ein voller Erfolg, denn wir konnten mit zwei
Teams starten und vom ersten bis zum letzten Platz war alles dabei!
Mit dem November begann die Hallensaison, und unsere G-Jugend meisterte
den Wechsel von Rasen auf das glatte Hallenparkett mühelos, als hätten sie nie
etwas anderes gemacht.
Nicht nur auf dem Spielfeld gab es immer mal wieder Verstärkung durch neue
Fusballstars, sondern auch im Trainerteam! Björn Ackermann und Sebastian
Wilbers wurden zu Beginn der Saison durch Matthias Winkelhaus und Tim
Luchtefeld verstärkt.
Dieses Jahr war voller Lachen, Tore und Teamgeist! Wir schauen stolz auf das
Erreichte zurück und sind gespannt, was das kommende Jahr für unsere kleinen
Fußballstars bereithält.
 





 F2-Jugend F2-Jugend
 

Nach einer langen Sommerpause starteten wir am 25. August 2023 mit unserem
ersten Training der F-Jugend. Unser Kader besteht aktuell aus 13 Kindern,
überwiegend des jüngeren Jahrgangs. 
In der neuen Saison gibt es auch bei der F-Jugend regelmäßige Blockspieltage
mit der neuen Spielart „Funinho“. Diese neue Spielform (3 gegen 3 auf jeweils 2
kleine Tore) kommt bei den Kindern super an. 
Jeder der bis heute ausgetragenen Blockspieltage war für die Kinder und
Vereine ein voller Erfolg. 
Weiterhin haben wir zusätzlich zu den Blockspieltagen auch Testspiele auf
große Tore vereinbart, wo die Freude der Kids auf große Tore zu spielen
unverkennbar war. In diesen Testspielen haben wir uns stetig gesteigert und
unser letztes Spiel in Freren wurde mit einem 5:3 Sieg nach Hause gefahren.
In der Wintersaison nehmen wir an 3 Hallenturnieren teil und zwar am 16.12.2023
Hallenkreismeisterschaften in der Kiesberghalle ab 14:00 Uhr, am 30.12.2023
Hallenturnier des TUS Lingen in der Kiesberghalle ab 11:00 Uhr und am
21.01.2024 an unserem eigenen Hallenturnier ab 09:30 Uhr in der Kiesberghalle.
Über den ein oder anderen Zuschauer bei unserem eigenen Hallenturnier am
21.01.2024 würde sich die „F-Jugend“ sicherlich freuen. 
Zum Schluss möchten wir uns bei den Eltern und Kindern für die Unterstützung
bei den Trainingseinheiten und den Spielterminen bedanken.

Eure Trainer – Christian Bauersachs, Markus Hofschlag
 
Kontakt: Christian Bauersachs 0173/2593486, Markus Hofschlag 0171/7804047
 



E2 - eine tolle Saison, ein tolles JahrE2 - eine tolle Saison, ein tolles Jahr
 

Das Fußballjahr 2023 ist nun auch bald wieder vorbei. Zeit, um auf unsere E-
Jugend-Mannschaft aus Schepsdorf zurückzuschauen. Im ersten Halbjahr haben
wir als E4 der JSG Darme/Schepsdorf die ersten Schritte vom Kinder- in den
Jugendfußball, die wir in der zweiten Jahreshälfte von 2022 begonnen haben,
konsequent fortgesetzt. Schnell konnten wir 2023 feststellen, dass wir auch als
junger Jahrgang eine gute Rolle spielen können. So begann das Jahr mit der
erfolgreichen Teilnahme an Hallenturnieren in Emsbüren und in Lingen. Auch die
Saison draußen verlief im ersten Halbjahr sehr gut; so mussten wir uns lediglich
der E3 der JSG Darme /Schepsdorf geschlagen geben. Als stolzer Zweiter
unserer Sta6el ging es in die Sommerpause. Voller Selbstbewusstsein haben wir
diese verkürzt, indem wir am Turnier beim TuS Lingen teilnahmen, das wir
souverän für uns entscheiden konnten. Auch unser Turnier in Schepsdorf haben
wir ebenso erfolgreich – der Hitze zum Trotz – abschließen können. Zur
Vorbereitung auf die neue Saison haben wir dann am Kimba-Cup in
Holthausen/Biene teilgenommen. Auch hier konnten wir uns mit Erreichen des 3.
Platzes erfolgreich präsentieren. Allerdings war an diesem Tag das
Anschlussprogramm für die Kinder, die Betreuer und die Eltern besonders
aufregend. Als Ballkinder des SV Meppen konnte das Team mal richtige
Stadionluft beim Heimspiel gegen Hannover 96 II schnuppern. Mit diesen
Eindrücken ging es dann in die nächste Saison. Zur Freude für den        
Juniorinnen-Fußball aber zu unserem Bedauern sind zwei unserer drei Mädchen
in neu gegründete Juniorinnenmannschaft gewechselt,       gleichzeitig konnten
wir aus der sich au>ösenden E5 der JSG Darme/Schepsdorf drei Jungs
gewinnen, die sich super in die Mannschaft integriert und unser Team sofort mit
Spaß und Ehrgeiz ergänzt haben. Als älterer Jahrgang der E-Jugend haben wir
uns dann in Sta6el 2 besonderen Herausforderungen gestellt. Aber auch hier
konnten wir sehr souverän den Ligabetrieb gestalten. Allein die E2 von Olympia
Laxten konnte uns hier schlagen, so dass wir aktuell – bei noch nicht
abgeschlossener Saison – den zweiten Tabellenplatz sichern konnten. Bei
unserem kurzen Gastspiel im Pokalwettbewerb hat uns die E1 des SC Spelle-
Venhaus viele Dinge gezeigt, die wir für unsere Weiterentwicklung in den Blick
nehmen sollten. Jetzt ist leider die Saison auf dem Rasen witterungsbedingt
frühzeitig unterbrochen, so dass wir nun ho6nungsvoll in die Halle gehen werden,
um bei Turnieren und der Hallenkreismeisterschaft eine ordentliche Rolle zu
spielen. 
Wir sind als Trainerteam dankbar für die tollen, ehrgeizigen, fußballbegeisterten
und superfairen Kinder, die unser Team ausmachen. Sie sind der Grund dafür,
dass wir jede Woche mit großer Freude auf den Fußballplatz gehen. 
 



Auch den Eltern möchte ich dafür danken, dass sie Ihren Kindern das
Fußballspielen ermöglichen und sie dabei tatkräftig unterstützen. Wir   freuen uns
auch auf das neue Jahr mit den Jungs und dem Mädel und sind gespannt auf all
die neuen Herausforderungen, insbesondere den Wechsel in die D-Jugend ab
Sommer 2024.

Gerrit Adler und Meik Portmann





 E5-Jugend E5-Jugend
  

In dieser Saison sind wir in Staffel 7 gestartet. 

Mit vier Niederlagen in Folge sind wir denkbar ungünstig in die Hinrunde gestartet.
Sehr gute Leistungen gegen Baccum II (3:4) und Salzbergen II (2:3) konnten nicht
belohnt werden und wurden mit nur einem Tor unterschied verloren. Klarer sahen
die Spiele gegen Wettrup (0:6) und Messingen (0:11) aus, wo wir einfach keine
Schnitte hatten. Im letzten Spiel der Hinrunde konnte dann der erste verdiente
Sieg eingefahren werden. Gegen Bawinkel/Clusorth-Bramhar II (3:2) spielten beide
Mannschaften auf Augenhöhe, mit dem glücklicheren Ende für uns. Dies hatten
sich die Jungs redlich verdient, denn die Jungs waren trotz des miesen Starts,
immer beim Training und haben sich stetig weiterentwickelt. 

Der Rückrundenstart gegen Baccum II (5:1) war nicht von Erfolg gekrönt. Doch dann
ging es ab für die Jungs. Drei Siege in Folge gegen Salzbergen (4:1), Messingen
(6:3) und Bawinkel/Clusorth-Bramhar (5:3) durften bejubelt werden. 

Leider wurden auch wir vom wunderbaren Wetter im November nicht verschont
und das letzte Spiel gegen Wettrup musste abgesagt werden. 

In der Abschlußtabelle haben wir einen starken 4. Platz belegt.

Ein großes Lob hat sich die gesamte Mannschaft verdient, tolle Stimmung
untereinander, der Wille sich weiterzuentwickeln, starke Trainingsbeteiligung,
kämpferische Spiele und immer der größtmögliche Einsatz.

Danke Jungs, so macht es euren Trainern auch Spaß!





D-JuniorinnenD-Juniorinnen
 

Nach einem sehr erfolgreichen Schnuppertag vor den Sommerferien haben sich 19
Mädchen aus dem Jahrgang 2011-2014 zusammengefunden. 5 Mädchen haben
vorher bereits beim SUS-Darme in der E-Jugend gespielt und 6 Mädchen beim SV
Eintracht Schepsdorf in der F-Jugend. 8 Mädchen sind ganz neu zu uns und zu
dem Fußball gekommen.
Der Sprung in die D-Jugend war für uns erst einmal eine große Herausforderung.
Großer Platz, Abseits, lange Halbzeiten, starke Gegner und ein Schiedsrichter der
gut aufpasst. Für die Hinrunde haben wir uns ein klares Ziel gesetzt. Wir wachsen
als Team zusammen und lernen erst einmal die Grundkenntnisse des Fußballs
kennen. Dieses Ziel haben wir erreicht
Dadurch, dass die Mädchen beim Training motiviert und ehrgeizig dabei sind und
wir eine hohe Trainingsbereitschaft haben, konnten wir schnell gute Fortschritte
machen.  So konnten wir unser erstes Pokalspiel bereits gewinnen und gingen in
die zweite Runde. Diese haben wir dann leider durch einen kleinen Dusel in letzter
Minute verloren. In der Liga haben wir versucht ein gutes Spiel aufzubauen und
uns an die neuen Herausforderungen ranzutasten. 
Die Winterpausen wollen wir nutzen, um weiter an unseren Fähigkeiten zu arbeiten
dann genauso motiviert in die Rückrunde zu starten. 
 





 D2-Jugend D2-Jugend
 

Die D2 Jugend besteht in dieser Saison aus einem erfreulich großen Kader mit 15
Schepsdorfer Jungs und nimmt am Spielbetrieb der Kreisliga D teil. Wir sind sehr
erforlgreich mit drei Siegen in die Saison gestartet, was den Jungs eine Menge
Selbstvertrauen gegeben hat. Im Pokal sind wir mit einer knappen Niederlage im
Elfmeterschießen gegen die höherklassige Mannschaft der JSG Beesen/Schapen
ausgeschieden. Im weiteren Verlauf der Saison konnten wir leider nur noch ein
Unentschieden einfahren und haben einige Spiele sehr unglücklich verloren. Aus
Fehlern lernt man und die Jungs sind nach wie vor mit Eifer dabei, was auch an
der außerordentlich guten Beteiligung am Training, das zweimal wöchentlich
statt3ndet, erkennbar ist. Nachdem wir nun vorzeitig in die Winterpasue geschickt
wurden, bereiten wir uns in der Halle auf die Kreismeisterschaft vor.

Zur Mannschaft gehören Julian Schliebs, Falk Pelle, Julius Tieke, Till Voss Jonte
Kamlage, Andreas Rudi, Ali Rahimi, Mohamad Al Azroumi, Ra3ullah Rahimi, Theo
Diekamp, Janne Bertling, Ismael EL-Zein, Henry Pollmann, Paul Smutny, Julian
Schild. 

Das Trainerteam
Markus Kamlage, Thorsten Schliebs, Martin Ostmeier, Stefan Voss 





C1-JugendC1-Jugend
 

Mit einem hervorragenden 2. Tabellenplatz hat unsere Spielgemeinschaft der C1
die Hinrunde beendet. Wir gehen jetzt in die Hallenkreismeisterschaft und ho#en
dann auf eine gute Rückrunde.





B1-JugendB1-Jugend
 

Zum Auftakt der Saison 2023/2024 fand sich eine komplett neue Mannschaft mit Spielern aus
der B1, B2, C1 sowie 3 Neuzugängen aus Laxten zusammen. Auf Anhieb stimmte die Chemie
in dieser Truppe und es wurde eine sehr gute und intensive Vorbereitung abgespult. Gute
spielerische Leistungen, auch gegen Bezirksligisten, weckten hohe Erwartungen. Voller Elan
ging es dann auch in den Start der Kreisliga Sta1el A. Leider konnte der Schwung nicht in die
ersten beiden Saisonspiele übernommen werden. Nach zwei deftigen 1:7 Niederlagen fanden
wir uns am Tabellenende wieder und die Stimmung erreichte ihren Tiefpunkt. Nach einer
deutlichen Aus- bzw. Ansprache konnte im dritten Punktspiel immerhin der erste Punktgewinn
verzeichnet werden. Hieraus wurde neue Energie gewonnen und am vierten Spieltag wurde
dann endlich der ersehnte erste Sieg eingefahren. Ein verdientes 8:3 sorgte für ein
Stimmungshoch. Diese Euphorie konnte dann in die nächsten Partien mitgenommen werden.
Auch Aufgrund von taktischer und spielerischer Weiterentwicklung wurde eine äußerst
erfolgreiche Serie gestartet. Inklusive Pokalrunde folgen 5 verdiente Siege am Stück. 
Damit gelang der Sprung auf den 2. Tabellenplatz. Nur Aufgrund des schlechteren
Torverhältnisses blieb uns der Platz an der Sonne verwehrt. Leider wurde die Saison aufgrund
der Wetterverhältnisse vorzeitig beendet. Gerne hätten wir unsere Serie fortgesetzt.
Insbesondere den Stadtduellen gegen Laxten wurde schon entgegengefiebert. 
Zur Rückrunde erfolgt jetzt eine neue Einteilung der Sta1eln. Wir werden wieder in der
Kreisliga A an den Start gehen und ho1entlich einen besseren Auftakt haben. Ziel ist es, unter
die ersten drei zu kommen. Auch im Pokalwettbewerb soll es noch weit gehen. Mit dem
vorhandenen Potential der Mannschaft sollte das auch möglich sein. 

Hintere Reihe von links:
Constantin Pfeiffer, Lasse Kamlage, Fiete Klebba, Malik Fakih, Junis Dahir, Mats Plassonke, Eliah Rolfs
Vordere Reihe von links:
Dimitri Flach, Tom Freckmann, Louis Brink, Shaoqi Eissa, Leo Schlutt, Abisha Mvembe, Kristian Mecaj,
Jonas Theune
Es fehlt: Eroldi Dushi 
 





B-JuniorinnenB-Juniorinnen
 

Einen Auftakt nach Maß feierten die B-Juniorinnen in der Kreisliga Süd: Mit 5:0
siegte das Team von Trainer Uwe Schmidt im ersten Spiel gegen die
Spielgemeinschaft Messingen/Lünne/Bramsche/Andervenne. Diese Souveränität
und Torgefährlichkeit konnten unsere B-Juniorinnen über die ganze Hinrunde
hinweg unter Beweis stellen. Lediglich am 3. Spieltag wurde es mit einem 4:3
gegen JFV Haselünne denkbar knapp. Mit einer überragenden Teamleistung
konnten der Sieg gesichert und damit die drei Punkte mit nach Hause genommen
werden. Am 7. und letzten Spieltag der Hinrunde ging es im Spiel gegen Union
Meppen um die Tabellenführung und damit die „Herbstmeisterschaft“. Zu diesem
Zeitpunkt lagen unsere B-Juniorinnen ungeschlagen auf dem 1. Platz der Tabelle –
mit drei Punkten Vorsprung vor den Meppenerinnen, die während der Hinrunde
eine Niederlage einstecken mussten. Auf dem Kunstrasenplatz in Meppen zeigten
beide Teams eine engagierte Leistung mit Chancen auf beiden Seiten. Das Spiel
endete 0:0 und spiegelte damit die außerordentlich gute Defensivleistung der
Mannschaften wider. Unsere B-Juniorinnen konnten sich mit diesem Ergebnis den
1. Tabellenplatz sichern und damit als „Herbstmeister“ in die Winterpause gehen.
Und auch im Kreispokal stehen sie im Viertel;nale und haben dort gute Chancen
auf ein hervorragendes Abschneiden. Eine durch und durch erfolgreiche Hinrunde,
;ndet auch Trainer Uwe Schmidt: „Alle Spielerinnen sind immer mit viel Spaß,
Engagement und Ehrgeiz dabei. Es ist uns gut gelungen, die jüngeren Spielerinnen
in das Team zu integrieren. Wir sind als Team gewachsen und von Training zu
Training und Spiel zu Spiel kann man bei jeder Spielerin die Weiterentwicklung
beobachten.“ Seit Sommer dieses Jahres werden die B-Juniorinnen zusätzlich von
Lena Wewers unterstützt. Nach dieser erfolgreichen Hinrunde geht das Team
hochmotiviert in die Rückrunde. Die Saisonziele: Um die Meisterschaft mitspielen,
im Pokal weiterkommen und sich spielerisch noch weiter verbessern.



B2-JugendB2-Jugend
 

Nach einigen kurzfrisgen Sommerzugängen, konnte auch in diesem Jahr eine
zweite B-Jugend der Spielgemeinschaft Darme/Schepsdorf als 9er-Mannschaft an
den Start gehen. Zwar war die Vorbereitung durch die späte Anmeldung deutlich
verkürzt, nichtsdestotrotz startete die Mannscha mit hoher Motivation in die Saison.
Gleich am ersten Spieltag kam es dabei zu einem unterhaltsamen und engen Spiel
in Clusort-Bramhar, in welchem Darme/Schepsdorf zunächst in Führung ging, sich
am Ende aber dem Gastgeber und insbesondere dem stark-parierenden
gegnerischen Torhüter knapp 3:2 geschlagen geben musste.
Dieses Spiel gab einen sehr guten Vorgeschmack auf die gesamte Saison, in der
es in eigentlich jedem Spiel bis kurz vor Spielschluss spannend blieb. Den
Zuschauern wurde mit vielen Toren und durchgehenden Führungswechseln
immer ein spannendes Programm geboten. Leider war das Spielglück nicht auf der
Seite unserer Jungs, sodass mehrere unglückliche Last-Minute-Niederlagen
zustande kamen. Highlight der Saison waren jedoch die zwei Siege in Thuine und
zuhause gegen Emsbüren, sodass die Saison mit einem guten 6. Platz
abgeschlossen wurde.
Posiv hervorzuheben ist zudem die Unterstützung der anderen
Jugendmannschaften unserer Spielgemeinschaft.
Da die B2 mit lediglich 13 Spielern in die Saison startete, war sie auf die Hilfe der
Spieler aus der B1 und der C-Jugend angewiesen. Dies funktionierte stets
hervorragend. Hier noch einmal einen großen Dank an alle Spieler und Trainer für
die großarge Unterstützung.

 
 
 
 
 
 
 

Sei Mitglied in unserem Verein!
 

Um zum Mitgliedsantrag zu gelangen,
nutze einfach den QR-Code!







A1-JugendA1-Jugend
 

Das Trainerteam um Til Reinel und Michael Lübbers mit ihrem Betreuer Marc
Eilermann blicken mit gemischten Gefühlen auf die Hinserie zurück. Nach einer
klasse Vorbereitung mit 4 Siegen aus 4 Freundschaftsspielen gelang ein
traumhafter Start auch in die Saison. Die ersten 4 Punktspiele wurden gewonnen
und man stand an der Spitze der Tabelle. Es folgte ein unglückliches
Unentschieden in Haselünne bei einem Chancenverhältnis von 20 : 4 für uns! In
dem darau5olgenden Spitzenspiel gegen Spelle wurde ein sehr guter Fußball
geboten. Im Laufe des Spiels versäumten wir leider unsere 2 : 1-Führung
auszubauen und es kam wie es kommen musste. Wir verloren dieses Spiel am
Ende durch eine Standardsituation  mit 2 : 3. Eine schwache Leistung gegen Freren
bescherte uns wiederum eine weitere 2 : 3-Niederlage. Es gab lange Gesichter.
Zum richtigen Zeitpunkt kam jetzt die Herbstferien bedingte Fußballpause. Die
darau5olgenden 2 P;ichtspiele wurden wieder gewonnen. Die Jungs sind wieder
in der Spur. Zum Abschluss der Hinserie stehen wir nun auf Platz 2 und werden um
den Aufstieg in die Bezirksliga kämpfen. 



A2-JugendA2-Jugend
 

Wo soll ich anfangen? Wir kommen aus einer Saison, in der wir ungeschlagen
Meister geworden sind. Das hat uns mit sehr viel Selbstvertrauen in die erste
Saison der A-Jugend starten lassen. Die Erwartungen waren sehr hoch und der
Anspruch an uns selbst natürlich auch! Es sollte alles anders kommen als
erwartet.
In den ersten Spielen haben wir noch recht knapp verloren. Je länger die Saison
dauerte, desto höher wurden unsere Niederlagen. Leider scha*ten wir es nicht,
diesen negativen Trend bis zum Ende der Saison zu stoppen und somit haben
wir eine echte Seuchen-Saison hinter uns bringen müssen!
Aber wie immer gibt es auch in der dunkelsten Stunde Lichtblicke, Wir wurden
von Thorsten Gels vom Fahrschulteam aus Darme mit neuen Trikots
ausgestatten, dafür vielen Dank.



Dadurch fühlten sich die Jungs wie Pro�s und wurden von Nick und Andreas mit
den Trikots überrascht.
Zusätzlich wurde die A2 von ihren eigenen Ultras tatkräftig unterstützt und die
Gegner wurden von der Stimmung in Schepsdorf überrascht.
Danke an die Ultras für den bockstarken Support! 
 
 

Ich möchte mich auch nochmal bei meinen beiden Co-Trainern Andreas und Nick
für die geleistete Arbeit bedanken und auch bei den Eltern, die uns oft unter die
Arme gegriffen haben.
Ohne euch wäre diese großartige Jugendarbeit nicht möglich!
 

Mit sportlichem Gruß
Frank Süsselbeck



 Inklusive Fußballmannschaft Inklusive Fußballmannschaft

Die inklusive Fußballtruppe, die sich
donnerstags um 17.00 Uhr in der
Sporthalle an der Grundschule Schepsdorf
tri"t, ist ein Beispiel für Inklusion im
Sportverein. Mit derzeit drei begeisterten
Kindern, darunter sowohl Teilnehmer mit
Handicap als auch ohne, steht die kleine
Mannschaft für Vielfalt und Zusammenhalt.
In einer unterstützenden Umgebung
werden nicht nur fußballerische
Fähigkeiten entwickelt (alles ohne
Leistungsdruck), sondern auch
Freundschaften geschlossen. 

 Wir laden Kinder mit und ohne
Handicap dazu ein, sich dem Team
anzuschließen und gemeinsam für
Freude und Spaß am Fußball zu
sorgen. Das Ziel ist, die Mannschaft
zu erweitern und ein inklusives
Umfeld zu scha"en, in dem jedes
Kind die Möglichkeit hat, sich
sportlich zu entfalten. Jedes neue
Mitglied, ob mit oder ohne Handicap,
bereichert die Mannschaft und trägt
zum Aufbau einer inklusiven
Gemeinschaft bei.

 Wenn du dich angesprochen fühlst, ein
Mitglied der Mannschaft zu werden, 6 -
12 Jahre jung bist oder uns als
„Trainer*in“  unterstützen möchtest,
dann komm vorbei. Wir freuen uns!
Anja Pouwels







 
Übersicht Trainingszeiten Fußball Kinder/Jugendliche Übersicht Trainingszeiten Fußball Kinder/Jugendliche 

 

G-Jugend Freitag: 17.00-18.00 Uhr (Sportplatz
Schepsdorf)

Björn Ackermann, Tim Luchtefeld,
Matthias Winkelhaus, Sebastian
Wilbers

F2-Jugend Dienstag und Freitag: 17.00-18.00 Uhr
(Sportplatz Schepsdorf)

Markus Hofschlag, Christian
Bauersachs

E2-Jugend Montag und Freitag: 17.30-19.00 Uhr
(Sportplatz Schepsdorf)

Gerrit Adler, Meik Portmann

E5-Jugend Montag: 17.45-19.00 Uhr (Sportplatz
Schepsdorf)
Freitag: 17.30-19.00 Uhr (Sportplatz
Schepsdorf)

Björn Meyer, Sebastian Klodt-
Haberland

D-
Juniorinnen

Montag: 17.00-18.30 Uhr
(Sportzentrum Darme)
Donnerstag: 17.30-19.00 Uhr
(Sportplatz Schepsdorf)

Janine Müller, Jennifer Büttel,
Christian Tieke

D2-Jugend Dienstag und Donnerstag: 17.45-19.00
Uhr (Sportplatz Schepsdorf)

Markus Kamlage, Stefan Voss, Martin
Ostmeier, Thorsten Schliebs

C1-Jugend Dienstag und Donnerstag: 17.30-19.00
Uhr (Sportzentrum Darme)

Dietmar Wilken

B-
Juniorinnen

Montag und Mittwoch: 17.30-19.00 Uhr
(Sportzentrum Darme)

Uwe Schmidt, Lena Webers

B1-Jugend Dienstag und Donnerstag: 19.00-20.30
Uhr (Sportzentrum Darme)

Jörg Theune, Carsten Freckmann

B2-Jugend Montag und Donnerstag: 17.30-18.45
Uhr (Sportzentrum Darme)

Sandra Grote, Michael Lübbers,
Tobias Kohnen

A1-Jugend Montag und Donnerstag: 19.00-20.30
(Sportzentrum Darme)

Michael Lübbers

A2-Jugend Montag und Mittwoch: 19.30-21.00 Uhr
(Sportplatz Schepsdorf)

Frank Süsselbeck

Inklusive
Fußballm.

Donnerstag: 17.00 Uhr (Turnhalle
Schepsdorf)

Anja Pouwels



Kurze Zeit später stand für Max Wilken die
Prüfung für die Herren Landesliga auf dem
Programm. Auch diese Prüfung wurde
bestanden und somit startet Max in seine
zweite Landesliga Saison. Das waren jedoch
noch nicht alle Leistungsprüfungen. 
Nachdem Max in der abgelaufenen Saison als
Schiedsrichterassistent in der Junioren
Bundesliga unterwegs war, hatte er nun die
Chance, selbst Spiele in der B-Jugend-
Bundesliga zu leiten. Dafür mussten jedoch
die Leistungsprüfungen des NFV, des 
Norddeutschen FV und vom DFB in Frankfurt
bestanden werden. Sowohl alle
theoretischen, als auch praktischen Einheiten
wurden bestanden und somit durfte Max
bisher Spiele von Werder Bremen, Borussia
Dortmund, Hannover 96 und auch Schalke 04
leiten. Ein wirklich tolles Erlebnis.

Max Garmann absolvierte zum wiederholten Male die
Bezirksleistungsprüfung souverän und startet somit in seine
bereits 4. Saison in der Herren Bezirksliga.
Zudem gelang ihm der Sprung in den Kader der Jugend -
Niedersachsenliga. Somit darf Max mit dem Start der
kommenden Saison Spiele in der höchsten
Jugendspielklasse Niedersachsens leiten.
Weiterhin ist er auch als Assistent an der Linie in der Herren
Landesliga unterwegs.

Schiedsrichter-AbteilungSchiedsrichter-Abteilung
 

Auch für uns als kleinste Abteilung im Verein neigt sich das Jahr 2023 dem Ende.
Eins jedoch vorab: Wir können wieder mal auf ein erfolgreiches Jahr zurückblicken.
Allein in der Rückrunde kommen wir auf über 50 Einsätze, auf und neben dem
Platz.
Doch nach dem letzten Punktspiel war für uns noch lange keine Sommerpause -
ganz im Gegenteil. Es standen die Leistungsprüfungen für die neue Saison an.

 



Um solche tollen Nachrichten auch weiterhin verkünden zu können, suchen wir
jederzeit neue Schiedsrichter. 

Deine Vorteile als Schiedsrichter:

Entwicklung deiner Persönlichkeit
Teil eines großartigen Teams
Freier Eintritt bei allen Spielen, auch SV Meppen 
Aufbessern deines Taschengeldes
Planbarstes Hobby im sportlichen Bereich
… und noch vieles mehr!

Was wir dir als SV Eintracht Schepsdorf bieten:

Übernahme des Schiedsrichterbeitrags
Kostenübernahme deiner Erstausstattung
gemeinsame Aktivitäten wie z.B. Stadionbesuch
Unterstützung bei deiner Anwärterprüfung
Begleitung bei deinen ersten Einsätzen

Falls Du nun also auch Bock hast, Schiedsrichter zu werden, schreib uns eine Mail
a n schiedsrichter@eintracht-schepsdorf.de oder einfach direkt bei Whatsapp
unter 0157 83818082.

Für die kommenden Spiele wünsche ich allen aktuellen und künftigen
Schiedsrichtern viel Erfolg und gutes Gelingen.

Euer Schiedsrichterobmann
Max Wilken

mailto:schiedsrichter@eintracht-schepsdorf.de




Kinderturnen Kinderturnen 
 

Die Kinderturngruppe tri
t sich jeden Dienstag – außer in den Ferien – um 16 Uhr in
der Sporthalle an der Grundschule Schepsdorf, um eine lebhafte und
bewegungsreiche Zeit zu erleben. Derzeit besteht die Kinderturngruppe aus 33
Kindern im Alter von 4 - 7 Jahren. 
Die Halle füllt sich immer mit fröhlichem Kinderlachen und energiegeladenen
Bewegungen. In den thematischen Turnlandschaften (Zoo, Winter, Berge, Frühling,
Dinosaurier, Superhelden, Dschungel, Agenten, etc.) werden grundlegende
motorische Fähigkeiten wie Gleichgewicht, Koordination und Geschicklichkeit
spielerisch gefördert.
Verschiedene Teamspiele und Gruppenaktivitäten stärken den Zusammenhalt und
fördern den respektvollen Umgang miteinander.
Bei allem steht der Spaß an der Bewegung an erster Stelle.
Julia Stephan, Schülerin an der Hübertschen Handelsschule Hopsten, die mich
schon seit längerer Zeit tatkräftig unterstützt, hat ihre praktische Prüfung
Freizeitsportleiterschein (Übungsleiter C-Lizenz) mit sehr gut bestanden. Leider
wird Julia mich nach ihrem Abitur nicht mehr weiter unterstützen können.
Mariette Schneider hat im Rahmen des Seminarfaches Sport am
Franziskusgymnasium ein Praktikum absolviert.
Wer Zeit hat, motiviert ist, die Kinderturngruppe tatkräftig zu unterstützen, kann
sich gerne bei mir melden!
Anja Pouwels



 Eltern-Kind-Turnen

Das Eltern-Kind-Turnen, das dienstags um 17.00 Uhr - außer in den Ferien - in
der Sporthalle an der Grundschule Schepsdorf stattfindet, ist eine schöne
Gelegenheit für Eltern, mit ihren Kleinkindern im Alter von einem bis vier Jahren
gemeinsam aktiv zu sein. Derzeit turnen 30 Kinder mit ihren Eltern. Die Halle
wird lebendig, wenn die kleinen Teilnehmer*innen voller Neugier und Energie
die Turngeräte erkunden, begleitet von ihren engagierten Eltern.
Gemeinsam werden Hindernisparcours bewältigt, erste turnerische Versuche
unternommen, kleine Spiele mit dem Schwungtuch erprobt. Die Atmosphäre ist
geprägt von fröhlichem Gelächter und einer herzlichen Gemeinschaft.
Am Ende der Turnstunde wird der Mattenwagen zur Eisenbahn umfunktioniert
und im Sitzkreis verabschieden wir uns mit dem Lied „Alle Leut gehen jetzt
nach Haus“.



Auch in diesem Jahr fand vor Beginn der Sommerferien für die Kinder der Eltern-
Kind-Turngruppe und der Kinderturngruppe eine Wasserolympiade auf dem
Fußballplatz statt, an der 75 Kinder mit viel Freude teilnahmen. Der Eiswagen
wurde mit viel Freude besucht.
Die Aktion „Scheine für Vereine“ war ein voller Erfolg. Es wurden ca. 3200 Scheine
für den SVE gesammelt. Dadurch konnte eine Rollenrutsche angescha1t werden,
die von beiden Turngruppen mit viel Begeisterung genutzt wird. Herzlichen Dank!
Anja Pouwels



Gymnastik-GruppeGymnastik-Gruppe
 

Wie fit sind Sie?Wie fit sind Sie?
 
Wichtig: Den Test bitte nur durchführen, wenn keine gesundheitlichen Einschränkungen
vorliegen und man sich gesund fühlt. Ansonsten erst nach Rücksprache mit dem Hausarzt
beginnen.
Vor dem Übungsstart noch kurz aufwärmen: 5 Minuten zügig gehen, Schultern kreisen und
ein paar Kniebeugen machen.
 
Kraft testen und trainieren: Plank und Liegestütze
Zunächst geht man in den Unterarmstütz, spannt Bauch und Gesäßmuskulatur fest an und
hebt dann langsam die Knie an. Bauch und Po maximal anspannen. Diese ,auch als Plank
bezeichnete Übung, sollte jeder mindestens 30 Sekunden durchhalten. Auch wenn Arme
und Beine anfangen zu zittern: Die Hauptlast übernehmen bei dieser Übung die Bauch-
und Rückenmuskeln. Das Training lohnt sich, denn Bauch-, Rücken- und Gesäßmuskulatur
sind besonders wichtig für die Körperstabilität. 
 
Ausdauer testen und trainieren:  Knieheber
Für diesen Test marschiert man zügig auf der  Stelle und zieht bei jedem Schritt die Knie
hoch. Der hochgezogene Oberschenkel sollte sich oberhalb der Hüfte be;nden. Dabei
sollte man die Fußspitzen anheben und heranziehen. In zwei Minuten sollte man
mindestens 100 solcher Knieheber schaffen.
Der Test zeigt, ob Herz und Lunge in Ordnung sind und gut miteinander funktionieren. Eine
gute Ausdauer ist außerdem wichtig, um Herz- und Kreislauf-Problemen, Übergewicht
und Gelenk-Beschwerden vorzubeugen.
 
Beweglichkeit testen und trainieren: Fingerspitzen zum Boden ziehen
Für den Test hüftbreit hinstellen, den Rücken  abrollen und die Fingerspitzen so tief wie
möglich Richtung Boden bewegen. Grundsätzlich sollte aber jeder mit den Händen seine
Füße erreichen – im Sitzen und im Stehen mit gestreckten Beinen.
Wer Wirbelsäule, Hüfte und Beine beweglich hält, kann sich mit gestreckten Beinen die
Schuhe zu binden. Eine hohe Beweglichkeit ist auch für Diabetiker wichtig, die regelmäßig
ihre Füße und vor allem ihre Fußsohlen auf Verletzungen kontrollieren müssen.
 
Koordination testen und trainieren: Bein um einen Gegenstand kreisen lassen
Wichtig:  Bei Schwierigkeiten mit dem Einbeinstand bitte vor Übungsbeginn zur Sicherheit
einen stabilen Halt suchen!
Mit leicht gebeugtem, stabilem Standbein versucht man, mit dem angehobenen zweiten
Bein um einen Gegenstand am Boden zu kreisen – 30 Sekunden pro Bein, im und gegen
den Uhrzeigersinn. Danach wird gewechselt. Die Übung ist für viele Menschen eine
Herausforderung. Koordination und Gleichgewicht regelmäßig zu trainieren, ist wichtig,
denn mit zunehmendem Alter lässt die Fähigkeit nach, das Gleichgewicht zu halten. Das
ist ein wesentlicher Grund, warum Menschen häu;ger stürzen und sich dabei schwer
verletzen.
 
Eine einfache Methode, unauffällig im Alltag sein Gleichgewicht zu trainieren:  
Beim Warten in einer Schlange oder beim Zähneputzen auf einem Bein stehen.  
 
 
 
 



Gymnastik-GruppeGymnastik-Gruppe
 

Wer gerne in einer Gruppe unter Anleitung trainieren möchte, kann das mittwochs
von 19 bis 20 Uhr in der Turnhalle Schepsdorf. 
Weitere Informationen gibt die lizensierte Übungsleiterin Anne Ude, Telefon:
05906 3369005 



Frauen-Fitness-GruppeFrauen-Fitness-Gruppe
 

Mit viel Spaß trainiert die Frauen-Fitness-Gruppe Ausdauer, Kraftausdauer,
Koordination und Dehnfähigkeit in einem abwechslungsreichen Programm.
Wir trainieren mittwochs von 20.00-21:00 Uhr und freuen uns immer über neue
Teilnehmerinnen, egal ob Sportanfängerin oder Fortgeschrittene, die zum
unverbindlichen Probetraining kommen.
Bitte Trink.asche, Handtuch und Hallenschuhe mitbringen. Wir freuen uns auf
dich!
 

Eva-Maria Schurek



 
Übersicht Übungszeiten TurnabteilungÜbersicht Übungszeiten Turnabteilung

 

Eltern-Kind-
Turnen

Dienstag: 17.00-18.00 Uhr (Turnhalle
Schepsdorf)

 Anja Pouwels

Kinderturnen Dienstag: 16.00-17.00 Uhr (Turnhalle
Schepsdorf)

Anja Pouwels

Fraunen-Fitness Mittwoch: 20.00-21.00 Uhr (Turnhalle
Schepsdorf)

Dr. Eva-Maria
Schurek

Gymnastik-
gruppe

Mittwoch: 19.00-20.00 Uhr (Turnhalle
Schepsdorf)

Anne Ude



GesundheitsfußballGesundheitsfußball
Eine noch relativ neue Sparte des Fußballs etabliert sich im Sportangebot des Vereins

 
 

Wer sind wir und was machen wir? Wir sind eine Gruppe nicht mehr ganz junger
Männer, die immer noch gerne Fußball spielen. Ein Beitrag in Visite auf N3 aus
dem Jahr 2021, über die sogenannte 3F-Studie (Fit & Fun with Football) von
Professor Dr. Joachim Schrader vom Institut für Klinische Forschung in
Cloppenburg, war dann die Initialzündung tatsächlich wieder Fußball spielen zu
wollen. Die Studie besagt im Kern, dass es auch im fortgeschrittenen Alter und
trotz Vorerkrankungen noch möglich ist, Fußball zu spielen, ja sogar durchaus
empfohlen wird. Allerdings sollte ein entschleunigtes und angepasstes
Fußballspiel beherzigt werden, welches sich dabei insbesondere auf das Herz-
Kreislauf-System positiv auswirkt, d. h. den Blutdruck, aber auch das
Körpergewicht senken kann.
Mit dem Gedanken: „Das können wir auch!“, fand sich schnell ein kleiner Klub
gleichgesinnter, der nach einer Möglichkeit gesucht hat, diesem
Gesundheitsfußball – dafür steht das Kürzel „GsF“ – nachgehen zu können. Nach
einigem Suchen haben wir mit dem Verein SV Eintracht Schepsdorf 1968 e. V. den
richtigen Partner gefunden, der uns das passende Umfeld für unser Vorhaben bot.
Vielen Dank dafür! Allerdings sind potenzielle Mitstreiter gehalten, aus rechtlichen
und versicherungstechnischen Gründen, dem Verein beizutreten.
 Somit stand der Gründung der GsF-Gruppe im Oktober 2021 nichts mehr im Weg.
Im Laufe der Zeit war die GsF-Gruppe von ursprünglich vier auf acht Mitglieder
angewachsen. Nach einem Zeitungsbericht über unseren Gesundheitsfußball im
Juli 2022 in der Lingener Tagespost sind bis heute weitere 10 Sportler
hinzugekommen. Da vier Sportler bereits Vereinsmitglieder waren, kann sich der
Verein folglich über 14 Neumitglieder im Alter von 59 bis 81 Jahre in seinen Reihen
freuen.
Einige von uns sind gesundheitlich vorbelastet. Sei es, dass die Bandscheibe
zwickt oder das Herz-Kreislauf-System Probleme bereitet, angefangen von
erhöhtem Blutdruck bis hin zum Herzinfarkt, um nur einige Beispiele zu nennen.
Mittlerweile hat sich ein fester Programmablauf eingespielt. Die ersten 30 Minuten
machen wir Gymnastik. Dabei werden ausgesuchte Übungen sowohl im Stehen
als auch im Liegen auf der Matte mit dem Ziel durchgeführt, die körperliche
Beweglichkeit und den Fitnesszustand im Allgemeinen zu verbessern. Hierbei wird
der gesamte Körper vom Scheitel bis zur Sohle, die Muskulatur, die Faszien, die
Bänder, usw. manipuliert und mobilisiert, sowie der Gleichgewichtssinn trainiert.
Somit wirkt sich die Gymnastik ganz allgemein positiv auf den normalen Alltag aus,
indem sie uns Kt hält, die mit zunehmendem Alter wachsenden
Herausforderungen zu meistern. Und im Speziellen sind wir durch die Gymnastik
gut vorbereitet und aufgewärmt, um die folgende sportliche Betätigung angehen
zu können.
 Als Erstes spielen wir im Fünf-gegen-Fünf-Modus ohne Torwart Fußball auf kleine
Tore. Es wird Liegend gewechselt, Körperkontakt ist möglichst zu vermeiden und
Zweikämpfe sind nicht erlaubt. 
 
 



Die Gesamtspieldauer beträgt 15 Minuten, wobei wir zur Halbzeit eine Trinkpause
einlegen. Nach dem Fußballspiel schießt jeder Spieler vom Elfmeterpunkt fünfmal
auf ein kleines Tor und wirft danach ebenfalls fünfmal von der Freiwur)inie mit
dem Basketball auf einen Basketballkorb.
Zwischenzeitlich halten sich die Auswechselspieler mit diversen Übungen, wie
beispielsweise dem Balancieren auf dem Balken einer umgedrehten Sitzbank
warm. Anschließend werden zwei Kreise gebildet. Jeder Kreis bekommt zwei
Basketbälle, die jeweils rund zwanzigmal links- und rechtsherum zugeworfen
werden. Um diese Einheit noch etwas anspruchsvoller zu gestalten, nehmen wir
dann zusätzlich noch einen Hallenfußball dazu, sodass wir die sogenannte
Konzentrations-, Reaktions- und Geschicklichkeitsübung mit insgesamt drei Bällen
absolvieren. Danach spielen wir in Mannschaften mit je fünf Spielern 15 Minuten
Basketball. Auch hierbei wird )iegend gewechselt, die Halbzeit als Trinkpause
genutzt und es gilt wie beim Fußball die Regel, dass Zweikämpfe nicht statthaft
sind und nach Möglichkeit kontaktlos gespielt wird.
Wie unter Freizeitsportlern üblich, 5ndet unser Gesundheitssport nach dem
Duschen in der Kabine seinen gemütlichen Abschluss.
Die Veranstaltung 5ndet außer in den Sommerferien und an Feiertagen ganzjährig
jeden Donnerstag in der Zeit von 15:30 Uhr bis 17:00 Uhr in der Schepsdorfer
Turnhalle statt. Für uns Altherrensportler ist das eine hervorragende Sache und
macht allen Beteiligten riesigen Spaß! Wer hierbei auch mitmachen möchte, kann
mich jederzeit gerne unter meiner Handynummer 0170-5418000 anrufen oder
kommt ganz einfach donnerstags zu einem Probetraining vorbei. 

Bernhard Jansen                                                                     



Fußballdamen mit einigen Tiefen und vielen HöhenFußballdamen mit einigen Tiefen und vielen Höhen

Lange oder vielleicht überhaupt noch nie hatte unsere SG Darme-Schepsdorf
eine so gute Frauen-Fußballmannschaft. Sie steht aktuell auf Rang 6 der
Kreisliga-Tabelle. Das ist gut – und könnte sogar noch deutlich besser sein. Der
Reihe nach:

Vor der Saison (el die Entscheidung, diesmal nicht wieder auch eine zweite
Mannschaft ins Rennen zu schicken. Für diese Truppe war die Spielzeit 22/23
personell und sportlich allzu schwierig verlaufen – die Zweite hatte die 1.
Kreisklasse nur als Tabellenletzter zu Ende bringen können. Dabei war längst
nicht alles „schlecht“ gewesen. Das gemeinsame Training mit der Ersten durch
das Trainerteam Thomas Schnieders und Bernd Liene war zum Beispiel ein Erfolg.
Häu(g war die Beteiligung so gut, dass das Abschlussspiel „auf dem ganzen
Platz“ statt(nden konnte. Allein, sportlich lief es nur bei der Ersten, die hinter
Emsbüren und Herzlake Dritter in der Kreisliga wurde – die beste Platzierung
„ever“.

Zur Saison 23/24 hörten mehrere etablierte Spielerinnen auf und/oder schlossen
sich den „Alten Damen“ an. Nachwuchs aus der Jugend stand noch nicht zur
Verfügung. Die Zahl der einzuplanenden Spielerinnen war zwar immer noch recht
groß, doch für die Meldung einer Zweiten reichte es nach den Erfahrungen der
Vorsaison nicht mehr. Und diese Entscheidung sollte sich auch als richtig
erweisen.

Die Vorbereitung verlief so gut und erfolgreich, dass das Team zuversichtlich zum
ersten Saisonspiel nach Haren fuhr. Das 0:4, welches schon zur Halbzeit feststand,
war dann ein emp(ndlicher Dämpfer der Bis-zum-Schluss-oben-mitspielen-
Mission. Dann kam der letztjährige Tabellen-2. aus Herzlake – und der 3:2-
Heimsieg zeigte, was in der Mannschaft steckt. Ein früher Höhepunkt der Saison!
Schlag auf Schlag ging es weiter: Das 0:2 in Berßen bedeutete einen weiteren
Rückschlag. Schon hier fehlten einige wichtige Stützen der Mannschaft. Und es
folgte Anfang September die Stadtmeisterschaft – zu Hause in Schepsdorf ...

Wieder war das Personal längst nicht komplett, und die Vorrunde verlief auch
zunächst mehr als holprig. Trotzdem: Im letzten Spiel gegen Laxten erreichten die
Ladies in Green tatsächlich noch das Finale. Dieses gewannen sie mit 2:1 – erneut
gegen Laxten. Ein Fest! Und: Einmal mehr DANKE an alle, die zum Gelingen der
Stadtmeisterschaft in Schepsdorf beigetragen haben!
 



Sportlich weiter: deutlicher Sieg im Pokal in Polle, Arbeitssieg gegen
„Angstgegner“ Breddenberg, Remis in Ostenwalde. Dann verdiente Siege gegen
die weiter unten platzierten Mannschaften aus Schapen und Dalum. Der Oktober
lief weiter gut: Einem 3:1 gegen Absteiger Brögbern/Bawinkel/Clusorth-Bramhar
folgte ein – zugegeben äußerst glückliches – 3:2 beim Kreisklassen-Spitzenreiter
Union/Schwe3ngen II. Und es kam noch besser: Nach dem 4:2 gegen Eintracht
Papenburg grüßte unsere Mannschaft als Tabellenführer – wenn auch mit mehr
Spielen als die Konkurrenz.

Doch dann: Noch stärkere Gegner forderten die SG Darme-Schepsdorf heraus, und
zunehmend wurde klar, dass die Personalsituation doch nicht so unproblematisch
war, wie vor der Saison angenommen. Bei Blau-Weiß Papenburg und im Rückspiel
in Herzlake hatte das Team nach der Halbzeit, in der es jeweils unentschieden
stand, nicht mehr viel zuzusetzen. Beide Partien gingen verloren, Quittung war das
Abrutschen auf Platz 6. Und: In Herzlake war bereits die 30. (!) Spielerin in dieser
Saison zum Einsatz gekommen. 

Mit etwas mehr „Zug“, den sich das Trainerteam wünscht, geht in der Rückrunde
zweifellos noch einiges. Denn – wie gesagt – die Mannschaft ist gut, richtig gut.





Projekt Alte Damen ein voller ErfolgProjekt Alte Damen ein voller Erfolg
 

Im Sommer haben wir unsere Alte Damenmannschaften gegründet. 
Die Idee stand schon lange im Raum, doch wann war der richtige Zeitpunkt bzw.
das richtige Alter, um die Damen zu verlassen und das Projekt in Angri$ zu
nehmen. 
Im Winter 2022/23 stand der Entschluss dann fest: JETZT! 
Mit bis dahin noch 8 aktiven Spielerinnen der 1. bzw. 2. Damen haben wir
entschieden, den Weg für die jüngeren Spielerinnen frei zu machen und eine neue
Mannschaft zu gründen, in der der Spaß & ein bisschen Kicken im Vordergrund
stehen. 
Mit Bekanntgabe unseres Plans haben sich immer mehr Damen gemeldet, die
Bock auf ein bisschen Kicken haben, sodass wir im Sommer problemlos starten
konnten. Mittlerweile sind ca. 30 aktive Spielerinnen dabei, die regelmäßig beim
Training sind. Im Laufe des nächsten Jahres werden noch einige (Stillende &
Schwangere) dazu stossen. Unser Training besteht aus einem kleinen (mittlerweile
etwas längerem) Aufwärmprogramm (Zerrungen waren anfangs an der
Tagesordnung) anschließend wird ausreichend gekickt. 
Im Oktober sind wir unserer ersten Turniereinladung gefolgt und haben erfolgreich
beim 1. Alten Damen Turnier in Brögbern teilgenommen. Lediglich ein Tor fehlte
uns zum Turniersieg & so wurden wir hinter Brögbern (4 Punkte & 4:0 Tore) Zweiter
(4 Punkte & 3:0 Tore).
Aktuell trainieren wir immer montags um 19 uhr in der Turnhalle in Schepsdorf.
Sobald wir wieder nach draußen können, trainieren wir dienstags um 19 Uhr auf
dem Sportplatz Schepsdorf.
Wer Lust hat, kann sich gerne melden oder einfach spontan vorbeikommen. 
Wir freuen uns immer über Zuwachs ☺

Kathi & Anne





 Alte Herren Alte Herren
 
 
Die Alte-Herren-Eintracht Schepsdorf blickt auf ein besonders erfolgreiches Jahr
zurück. 

Wir haben mit durchweg guten Leistungen am Kreispokal Ü 40 teilgenommen.
Positiv in Erinnerung geblieben ist, dass bei den Spielen ausreichend Akteure aus
Schepsdorf anwesend waren.
So war es möglich rotierend zu wechseln. Selbst Zuschauer (Doc Koopmann and
me) wurden am Sportplatz in Thuine gesichtet
.  
Das erste Spiel in Bramsche haben wir knapp mit 2:4 verloren, anschließend
gewannen wir in Thuine locker 7:5 (sehr schöne Spielzüge vorgetragen). Dann
verloren wir unglücklich in Leschede mit 4:8 und auch zu Hause denkbar knapp
mit 2:3 gegen Bramsche. 
Sollten wir bei den beiden noch zu absolvierenden Nachholspielen im April 2024
erfolgreich sein, sitzt ggf, noch das Halbfinale drin. Chapeau!!.

Das Alte-Herren-Fest am 30.10.2023 war wie immer sehr gut besucht. Auch
Mitglieder der Alten Herren, die nicht am Trainingsbetrieb teilnehmen, haben den
Weg zu „Alois auf dem Berg“ gefunden und berichteten von harmonischen
Stunden. Die Beköstigung von Renate und Alois war wie immer ein Geschenk für
Leib und Seele. So soll es sein!!!! 

Das nächste Highlight wird der Jahresabschluss am 28.12.2023 sein. 

Zudem wird nächstes Jahr im Februar wieder unser traditionelles Bosseln
stattfinden.
Die Vorfreude steigt merklich und ist bei jedem Trainingsabend donnerstags
spürbar.

Und zu allerletzt möchten wir ausdrücklich unserem lieben Jürgen „Mister
Eintracht Schepsdorf“ Beck zum Ehrenamtssieger Emsland und Aufnahme in den
Club der 100 des DFB ganz herzlich gratulieren. Ihr habt es bestimmt in der
Zeitung gelesen oder durch andere Medien erfahren. Grandios Jürgen!!! Eine tolle
Bestätigung für Deine jahrzehntelangen Bemühungen rund um unseren Verein. 

Also wenn Ihr an unseren Aktivitäten teilnehmen oder einfach einmal die Woche
gegen den Ball treten wollt, lasst Euch gerne (aktuell) in der Sporthalle an der
Grundschule sehen.
   
„Der Mann hinter der Mannschaft“
Thomas Merswolken
 



1. Senioren überwintert auf einem guten 3. Platz1. Senioren überwintert auf einem guten 3. Platz
 

Nach nunmehr 14 Saisonspielen stehen wir aktuell auf einem guten 3.Platz und
konnten bislang 28 Punkte einfahren. Bei einem Torverhältnis von 44:25 Toren
haben wir im Schnitt mehr als drei Buden pro Spiel gemacht. 
In unserer Liga befindet sich in dieser Saison leider eine „Übermannschaft“.
Fortuna Beesten hat in 14 Spielen nicht einen einzigen Punkt abgegeben. 
Aufgrund einer Spielklassenreform in der Saison 2024/2025 müssen wir am Ende
der Saison mindestens den 6. Platz erreichen. Diese Platzierung ist erforderlich um
in der kommenden Saison einen Platz in der begehrten 1. Kreisklasse Süd zu
erhalten.
Rückblickend war die Hinrunde dennoch mit Höhen und Tiefen versehen. Es gab
viele, auch hohe Siege, allerdings auch völlig unnötige Niederlagen in Bawinkel II
und zu Hause gegen TuS Lingen. 
Erwähnenswert ist jedoch ein knapper 3:2 Sieg gegen Baccum II. Hier haben wir in
der 85. Minute das 2:0 gegen uns kassiert. Entgegen aller Erwartungen haben wir
dann aber in der Nachspielzeit 3 Tore !!! erzielt und einen spektakulären 3:2
Heimsieg eingefahren.
Erschwerend ist die Tatsache, dass wir keine zweite Mannschaft, bzw. auch keine
eigene A-Jugend haben. Wir haben zwar einen Kader von 26 Spielern, dennoch ist
es Woche für Woche sehr mühselig einen Kader zusammenzustellen. Arbeit,
Familie, Urlaub oder aber die ein oder andere Privatveranstaltung ließen es nicht
zu, eine Stammformation zu entwickeln. 
 
So kam es, dass auch abermals Mike Heskamp mit 45 Jahren die Schuhe
geschnürt hatte und uns in personeller Not geholfen hatte. Mike hat dann auch
mal eben mit dem ersten Ballkontakt gegen Salzbergen eingenetzt und auch noch
eine zweite Bude draufgelegt.
Danke Mike!!!
Sehr positiv ist auch die Entwicklung von unserem Nachwuchstalent Benjamin
Bojer. 
Benny gehört dem Kader der A-Jugend der JSG Darme/Schepsdorf an. Er hat
mittlerweile schon in einigen Spielen die Luft im Seniorenfußball geschnuppert
und auch tatsächlich schon 3 Tore für uns erzielt. Wir freuen uns auf Benny, denn
ein guter Nachwuchs ist Gold wert für unseren Verein.
 
Leider sind die letzten Spiele witterungsbedingt ausgefallen, sodass wir nunmehr
die Winterpause einläuten. Im neuen Jahr möchten wir den erfolgreichen Weg
weitergehen und so schnell wie möglich die erforderlichen Punkte sammeln, um
am Ende das Saisonziel und damit verbunden den Aufstieg in die 1.Kreisklasse Süd
klarzumachen.
 



Vielen Dank an unsere Betreuer Fabian Filax und Uli Süß, unserem Obmann Uwe
Schnieders und auch an die Firma Stover, die uns mit schönen, neuen Trikots
ausgestattet haben.

Wir wünschen allen ein gutes Jahr 2024! Das Team der 1.Mannschaft würde sich
über zahlreiche und lautstarke Unterstützung in den kommenden Spielen freuen.

Thomas Eling (Trainer), Patrick ten Brink (Co-Trainer)  und Tobias Moss (Co-
Trainer)





 Gewinnspiel Gewinnspiel
 

Gewinne einen Gutschein für ein leckeres Essen im Waldhotel NeerschulteWaldhotel Neerschulte.
Das einzige, was du dafür tun musst, ist zählen.
In diesem Heft wirst du auf einigen Seiten folgendes Symbol sehen:
 

 
 
 
 
 

Zähle die Glücksschweinchen (außer auf dieser Seite) und trage die Anzahl unten
auf dem Teilnahmeschein ein. Fülle auch den Rest aus, schneide den
Teilnahmeschein ab und wirf ihn in den Briefkasten am Sportplatz.
Aus allen richtigen Antworten wird der Gewinner oder die Gewinnerin ausgelost.
Teilnahmeschluss ist der 24.01.2024.
 

TeilnahmescheinTeilnahmeschein
 
 

Anzahl der Glücksschweinchen: _____________________________________
 
 

Name:____________________________________________________________
 

Adresse: __________________________________________________________
 

Geburtstag: _______________________________________________________
 

Telefonnummer: ___________________________________________________

Emailadresse: _____________________________________________________

 

O Ich möchte per Telefon informiert werden

O Ich möchte über Email informiert werden
 

Die Daten werden ausschließlich für dieses Gewinnspiel verwendet.





Damen Mittwoch: 19.00-20.30 Uhr
(Sportzentrum Darme)
Freitag: 18.30-20.00 Uhr (Sportplatz
Schepsdorf)

Thomas Schnieders,
Bernd Liene

Alte Damen Dienstag: 19.00-20.15 Uhr (Sportplatz
Schepsdorf)

Katharina Putzke, Anne
Schrigten

Herren Dienstag: 19.00-20.30 Uhr (Sportplatz
Schepsdorf)
Freitag: 18.30-20.00 Uhr (Sportplatz
Schepsdorf)

Thomas Eling, Uwe
Schnieders

Alte Herren Donnerstag: 19.00-20.30 Uhr (Sportplatz
Schepsdorf)

Thorsten Schliebs

Gesundheits-
fußball

Donnerstag: 15.30-17.00 Uhr (Turnhalle
Schepsdorf)

Bernhard Jansen

Übersicht Trainingszeiten Fußball (Erwachsene)Übersicht Trainingszeiten Fußball (Erwachsene)



DFB-Ehrenamtspreis 2023DFB-Ehrenamtspreis 2023
 

Was für ein außergewöhnlicher Abend beim NFV in Sögel. Die „Aktion
Ehrenamt“ des DFB würdigt das vorbildliche Engagement verdienter Personen
im Rahmen einer Feierstunde. Für unser Vereinsmitglied Jürgen Beck wird dies
weitreichende Folgen haben. Er wurde emsländischer Ehrenamtssieger!!

Zu den ersten Gratulanten gehörten Landrat Marc-André Burgdorf und unser
Ortsbürgermeister Hermann Krone sowie Hermann Wilkens, Heinz-Gerd Evers
und Carsten Francke vom NFV.

In der Begründung seines Vereins heißt es: "43 Jahre Ehrenamt, davon 21 Jahre
als Vorsitzender. Jürgen wurde durch seinen Vater Erich Beck an den SVE
herangeführt. 1976 übte er die erste Betreuertätigkeit aus. Es folgten viele
weitere, auch als Trainer. Er hat alles gemacht: Neubau des Clubhauses 1996
als Bauherr, Neubau der Grillhütte 2006 und ist bis heute unser „Versorger“. Seit
10 Jahren fungiert er als Platzabkreider der 3 Plätze. Seine Erfahrung und
Kompetenz sind ein unbezahlbarer Schatz. Die Eintracht wäre ohne ihn
undenkbar. Er ist die Seele des Vereins.
 



Jürgen zeichnet sich durch seine humorvolle und kommunikative Art aus. Hinzu
kommt sein hilfsbereites und problemorientiertes Wesen. Er kann Menschen
begeistern und mitnehmen. Ein Motivator, der auch Inklusion lebt und die Teilhabe
von Flüchtlingen unterstützt. Ein echter Sportsmann, unser "Mister Eintracht
Schepsdorf"!
 
Für Jürgen und seine Frau Petra geht es auf Reisen! Im Rahmen des Zweitligaspiel
VfL Osnabrück gegen St. Pauli wird der Bezirk unseren langjährigen Vorsitzenden
ehren. Weiter gehts im  April 2024 nach Barsinghausen. Dort wartet die
Begegnung Hannover gegen Schalke 04 auf seinen Besuch. Zwischenzeitlich ein
kleiner Abstecher zum SV Meppen. Es kommt noch schlimmer!
 

Aus allen bundesweiten Ehrenamtssiegern werden zusätzlich die einhundert
engagiertesten Ehrenamtlichen in den "Club 100" des DFB aufgenommen. Auch
diese Ehre wird Jürgen zuteil. Dort wird er 2024 auf einem exklusiven Empfang
vom DFB im Dortmunder Fußballmuseum begrüßt und Länderspieltickets
erhalten. Für seine Schepsdorfer Eintracht gibt es zwei Minitore plus Bälle.

Herzlichen Glückwunsch!

Stephan Wernecke

Quelle: https://www.dfb.de/news/detail/der-club-100-des-dfb-feiert-im-deutschen-fussballmuseum-256670/



















 

Sponsoren gesucht!
 

 

Liebe Schepsdorfer, Mitglieder und Unternehmer,

 

wir suchen für alle Bereiche im Verein Sponsoren, die unsere Mannschaften und Gruppen

unterstützen! 

 

Ob im Jugend- oder Seniorenbereich, ganz egal.

Ob Werbe- und Marketingzwecke, finanzielle Unterstützung, ganz egal!

 

Sie entscheiden! 

 

Wir suchen langfristige Engagements, mit denen wir uns identifizieren können!

Kommen Sie gerne auch mit neuen Ideen und Gedanken auf uns zu! 

 

Bei Interesse oder weiteren Informationen wenden Sie sich gerne an unseren Marketingbereich!

 

marketing@eintracht-schepsdorf.de

Tobias Moss 

mailto:marketing@eintracht-schepsdorf.de


SVE DIGITALSVE DIGITAL
 

Besucht für weitere Informationen auch gerne unsere Homepage oder schaut
auf unseren Facebook- und Instagram-Seiten vorbei!
  
 
 

Homepage
 
www.eintracht-schepsdorf.de 
 
 
 
 
 
 

Facebook
 
 SV Eintracht Schepsdorf 1968 e.V.
 
 
 
 

 

Instagram
 
sveintrachtschepsdorf1968
 
 
 
 
 

Tennisabteilung
(hier findet ihr weitere Berichte)
 
www.tennis-schepsdorf.de





Der SV Eintracht Schepsdorf wünscht

euch allen frohe Weihnachten und einen

guten Rutsch ins neue Jahr 2024! 




